
Poemas  para  abuelas:  12
composiciones  dedicadas  con
amor
Si hay alguien en el mundo que merece todo nuestro amor y
reconocimiento, son nuestras abuelas. Son ese vínculo especial
que nos conecta con nuestro pasado y que nos guía hacia el
futuro.  Son  fuente  de  sabiduría,  ternura  y  cariño
incondicional. No importa cuán lejos estemos o cuánto tiempo
pase, siempre sentimos su presencia en nuestras vidas. Y qué
mejor manera de honrar a nuestras abuelas que a través de la
poesía. A continuación, te presentamos una selección de doce
poemas para abuelas que te tocarán el corazón y te ayudarán a
expresar todo tu amor hacia ella.

1. «Abuela», de Tomás Allende Iragorri
Si hay un poema que capta la esencia del amor abuelo, es
«Abuela» de Tomás Allende Iragorri. En este poema, el autor
nos sumerge en un mar de emociones al describir el vínculo
inquebrantable entre una abuela y su nieto. Con cada verso,
Allende Iragorri nos transporta a momentos donde el tiempo
parece detenerse y solo queda el abrazo cálido y reconfortante
de una abuela. Este poema es una oda a la abuela, a su ternura
constante y a su capacidad para amar sin medida. Sin duda,
«Abuela»  es  un  poema  que  llenará  de  amor  y  gratitud  a
cualquier  abuela  que  lo  lea.

2. «A mi abuela», de Juan Ramón Jiménez
Juan Ramón Jiménez nos regala en «A mi abuela» una muestra de
su talento poético y su amor inmenso hacia su abuela. En este
poema, el autor nos lleva de la mano a través de los recuerdos
de la infancia, donde la abuela es la figura central. Con cada
palabra, Jiménez nos muestra que las abuelas son una fuente
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inagotable  de  amor  y  sabiduría  y  que,  sin  importar  las
circunstancias,  siempre  estarán  ahí  para  cuidarnos  y
apoyarnos. «A mi abuela» es una hermosa y conmovedora oda a
todas las abuelas del mundo.

3. «Para ti, abuela», de Pablo Neruda
Si hay alguien capaz de capturar la belleza y la ternura en
sus palabras, ese es Pablo Neruda. En «Para ti, abuela» el
poeta chileno nos invita a adentrarnos en su mundo de amor y
gratitud hacia su abuela. A través de metáforas y símiles,
Neruda nos muestra la importancia de la abuela en nuestras
vidas y cómo su amor y cuidado nos han moldeado. Este poema es
un homenaje a todas las abuelas del mundo, es una manera de
decirles «gracias» por todo lo que hacen por nosotros.

4.  «A  mi  abuela  muerta»,  de  Gabriela
Mistral
Con su delicadeza y sensibilidad, Gabriela Mistral nos entrega
en «A mi abuela muerta» un poema lleno de nostalgia y amor
hacia su abuela, aún después de su partida. En este poema, la
autora chilena nos muestra cómo la abuela sigue presente en
cada rincón de su vida y cómo su ejemplo y enseñanzas siguen
guiándola. A través de imágenes evocadoras y descripciones
emotivas, Mistral nos sumerge en un mar de recuerdos y nos
hace reflexionar sobre la importancia de nuestras abuelas en
nuestras vidas. Este poema es un tributo a todas las abuelas
que ya no están físicamente con nosotros, pero cuyo amor y
legado siguen vivos en nuestro corazón.

5. «La abuela», de Mario Benedetti
Mario Benedetti nos regala en «La abuela» un poema cargado de
nostalgia y amor hacia esa figura tan especial en nuestras
vidas. A través de metáforas y descripciones precisas, el
autor nos muestra la sabiduría y ternura de las abuelas. Con



cada verso, Benedetti evoca recuerdos de momentos compartidos
y nos hace sentir la presencia amorosa de una abuela. Este
poema es un homenaje a todas las abuelas que nos han enseñado
tanto con su ejemplo y que han dejado una huella imborrable en
nuestro corazón.

6.  «Mi  abuela  me  contaba»,  de  Gloria
Gervitz
Gloria Gervitz nos transporta a su infancia a través del poema
«Mi abuela me contaba». En este poema, la autora nos muestra
cómo su abuela le transmitía historias y enseñanzas que la
marcaron para siempre. A través de descripciones llenas de
detalles,  Gervitz  nos  hace  sentir  como  si  estuviéramos
sentados junto a ella, escuchando las maravillosas historias
de su abuela. Este poema es un tributo a todas las abuelas que
nos  han  enseñado  grandes  lecciones  de  vida  y  nos  han
transmitido  su  sabiduría  de  generación  en  generación.

7. «Querida abuela», de Amalia Bautista
Amalia Bautista nos regala en «Querida abuela» un poema lleno
de amor y gratitud hacia esa figura tan especial en nuestras
vidas. A través de metáforas y descripciones emotivas, la
autora nos muestra la importancia de las abuelas en nuestras
vidas y cómo su amor nos sostiene en los momentos difíciles.
En cada verso, Bautista nos invita a reflexionar sobre la
importancia de valorar a nuestras abuelas y agradecerles por
todo lo que nos brindan. Este poema es una hermosa carta de
amor a todas las abuelas del mundo.

8. «Recuerdo de la abuela», de Alfonsina
Storni
Alfonsina Storni nos sumerge en su infancia a través del poema
«Recuerdo de la abuela». En este poema, la autora nos muestra
cómo su abuela fue una figura clave en su vida, llena de amor



y cuidado. A través de descripciones detalladas y emotivas,
Storni nos lleva de la mano a través de los recuerdos de su
abuela, evocando sensaciones y emociones que nos hacen sentir
nostalgia  por  nuestras  propias  abuelas.  Este  poema  es  un
homenaje  a  todas  las  abuelas  que  nos  han  amado
incondicionalmente  y  nos  han  dejado  un  legado  de  amor  y
sabiduría.

9. «A mi abuela Rosalía», de José Martí
José Martí nos muestra su amor hacia su abuela en el poema «A
mi abuela Rosalía». En este poema, el autor nos lleva de la
mano a través de los recuerdos de su infancia, donde la abuela
era  un  faro  de  amor  y  sabiduría.  A  través  de  imágenes
evocadoras  y  descripciones  emotivas,  Martí  nos  muestra  la
importancia de las abuelas en nuestras vidas y cómo su amor
nos guía en nuestro camino. Este poema es un homenaje a todas
las abuelas que han dejado una huella imborrable en nuestro
corazón.

10.  «Oda  a  mi  abuela»,  de  Rosario
Castellanos
Rosario Castellanos nos regala en «Oda a mi abuela» un poema
lleno de amor y gratitud hacia esa figura tan especial en
nuestras vidas. En este poema, la autora nos muestra cómo su
abuela fue un pilar fundamental en su vida, llena de amor y
sabiduría. A través de metáforas y descripciones elocuentes,
Castellanos  nos  invita  a  reflexionar  sobre  el  valor  de
nuestras abuelas y agradecerles por todo lo que hacen por
nosotros. Este poema es una oda a todas las abuelas del mundo,
un recordatorio de todo lo que nos han dado y de todo el amor
que nos han brindado.

11. «Poema para mi abuela», de Ana Pérez



Cañamares
Ana Pérez Cañamares nos muestra su amor hacia su abuela en el
poema «Poema para mi abuela». En este poema, la autora nos
describe la ternura y el amor incondicional que su abuela le
brindaba. A través de metáforas y descripciones vívidas, Pérez
Cañamares  nos  muestra  la  importancia  de  las  abuelas  en
nuestras vidas y cómo su amor nos sostiene en los momentos
difíciles. Este poema es un homenaje a todas las abuelas que
nos han amado y cuidado de una manera única y especial.

12. «Abuela», de Jaime Sabines
Jaime Sabines nos regala en «Abuela» un poema cargado de amor
y admiración hacia esa figura tan especial en nuestras vidas.
En este poema, el autor nos muestra la fortaleza y el amor
incondicional  de  su  abuela.  A  través  de  metáforas  y
descripciones emotivas, Sabines nos invita a reflexionar sobre
la importancia de nuestras abuelas y agradecerles por todo lo
que hacen por nosotros. Este poema es una oda a todas las
abuelas  del  mundo,  un  recordatorio  de  la  importancia  de
valorar y valorar su amor y cuidado.

Conclusión
Los poemas para abuelas son una hermosa manera de expresar
nuestro  amor  y  gratitud  hacia  esa  figura  tan  especial  en
nuestras vidas. A través de las palabras de autores como Tomás
Allende Iragorri, Juan Ramón Jiménez, Pablo Neruda, Gabriela
Mistral, y muchos otros, podemos transmitir todo el amor y la
admiración que sentimos por nuestras abuelas. Estos poemas nos
recuerdan  la  importancia  de  valorar  a  nuestras  abuelas  y
agradecerles  por  todo  lo  que  hacen  por  nosotros.  Así  que
aprovecha la oportunidad de dedicarles uno de estos bellos
versos y hazles saber lo especiales que son para ti. Porque
las abuelas merecen todo nuestro amor y reconocimiento.


