
23 Poemas Especiales de Amor
Para Enamorar a Alguien
El amor, ese sentimiento tan poderoso y transformador, ha sido
tema de inspiración para innumerables poetas a lo largo de la
historia. A través de sus palabras, han logrado capturar la
esencia del amor en todas sus formas y manifestaciones. Desde
el amor romántico hasta el amor desgarrador, cada poeta ha
dejado su huella en el mundo de la poesía con hermosos versos
que transmiten la intensidad de este sentimiento.

A continuación, te presentamos una recopilación de 23 poemas
especiales de amor para enamorar a alguien. Cada uno de estos
poemas tiene su propio encanto y poder para conquistar el
corazón de la persona amada. Desde los clásicos de grandes
poetas  como  Pablo  Neruda  y  Antonio  Machado,  hasta  los
contemporáneos como Carol Ann Duffy y Elvira Sastre, seguro
encontrarás el poema perfecto para enamorar a esa persona
especial en tu vida. ¡Sumérgete en estas hermosas palabras y
déjate llevar por el poder del amor!

«Soneto XVII» de Pablo Neruda
Soneto  XVII  es  uno  de  los  poemas  más  conocidos  de  Pablo
Neruda, y no es difícil entender por qué. En este poema,
Neruda expresa su amor de una manera tan pura y sincera que es
imposible no conmoverse. Este poema es perfecto para dedicar a
alguien a quien amas profundamente y quieres conquistar con
tus palabras. Los versos fluyen con suavidad y elegancia,
creando  una  imagen  vívida  de  ese  amor  que  trasciende  las
palabras.

Poema:
«Te amo como se aman ciertas cosas oscuras,
secretamente, entre la sombra y el alma.
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Te amo como la planta que no florece y lleva
dentro de sí, escondida, la luz de aquellas flores,
y gracias a tu amor vive oscuro en mi cuerpo
el apretado aroma que ascendió de la tierra.»

Análisis:
En «Soneto XVII», Pablo Neruda describe su amor de una manera
peculiar, comparándolo con cosas oscuras y ocultas. El poema
transmite esa sensación de un amor que se vive en silencio,
sin necesidad de palabras. Es un poema perfecto para enamorar
a alguien que valora la conexión profunda y la belleza de las
cosas simples y escondidas.

«A un olmo seco» de Antonio Machado
Otro poema que no puede faltar en esta lista es «A un olmo
seco» de Antonio Machado. Este poema es una metáfora sobre el
amor y la esperanza, y es ideal para enamorar a alguien que ha
sufrido desilusiones en el pasado. Machado utiliza la imagen
del  olmo  seco  para  transmitir  un  mensaje  de  esperanza  y
resiliencia, recordándole a esa persona especial que aún hay
belleza y amor en su vida.

Poema:
«Al olmo viejo, hendido por el rayo
y en su mitad podrido,
con las lluvias de abril y el sol de mayo,
algunas hojas verdes le han salido.»

Análisis:
«A  un  olmo  seco»  es  un  poema  cargado  de  simbolismo  y
metáforas. Machado utiliza la imagen del olmo viejo y seco
como una metáfora de la vida y el amor. A pesar de las
dificultades y desafíos, el poema transmite un mensaje de
esperanza y renacimiento. Es un poema perfecto para recordarle



a alguien que a pesar de las adversidades, siempre hay espacio
para el amor y la belleza en sus vidas.

«Valentine» de Carol Ann Duffy
«Valentine» es un poema de amor muy especial y diferente a los
demás. Escrito por Carol Ann Duffy, la Poeta Laureada de Reino
Unido, este poema utiliza una metáfora inusual para describir
el  amor  y  sus  complejidades.  Es  perfecto  para  enamorar  a
alguien que valora la originalidad y la sinceridad.

Poema:
«Not a red rose or a satin heart.
I give you an onion.
It is a moon wrapped in brown paper.
It promises light
like the careful undressing of love.»

Análisis:
«Valentine» es un poema que rompe con los clichés del amor
romántico. En lugar de regalar una rosa roja o un corazón de
satén, Duffy compara el amor con una cebolla. Esta metáfora
inusual muestra que el amor es complejo y en ocasiones puede
hacernos llorar, pero también puede ser dulce y nutritivo. Es
un  poema  ideal  para  enamorar  a  alguien  que  valora  la
autenticidad  y  la  sinceridad  en  una  relación.

«Poema 20» de Pablo Neruda
Volvemos a encontrarnos con Pablo Neruda, uno de los grandes
maestros de la poesía de amor. «Poema 20» es un poema que
habla del amor perdido y la añoranza por el ser amado. Es
perfecto para aquellos que están lidiando con el desamor y
desean expresar sus sentimientos más profundos.



Poema:
«Puedo escribir los versos más tristes esta noche.
Escribir, por ejemplo: «La noche está estrellada,
y tiritan, azules, los astros, a lo lejos».
El viento de la noche gira en el cielo y canta.»

Análisis:
«Poema 20» es un poema que evoca un sentimiento de tristeza y
desesperación por la pérdida del amor. Los versos de Neruda
son melancólicos y nostálgicos, y transmiten la profundidad
del dolor que acompaña a la ruptura. Es un poema perfecto para
aquellos que desean expresar su dolor y encontrar consuelo en
las palabras.

«La  canción  de  la  lluvia»  de
Gabriela Mistral
Gabriela  Mistral,  una  de  las  poetisas  más  reconocidas  de
América Latina, nos regala «La canción de la lluvia». Este
poema es un canto al amor y la pasión desbordante. Sus versos
evocan  la  imagen  de  la  lluvia  que  cae  con  intensidad,
simbolizando  la  entrega  fulminante  del  amor.

Poema:
«Las grandes lluvias la aman.
Vienen las pobres gentes que no tienen dónde guarecerse ni qué
comer, y las grandes lluvias las aman.»

Análisis:
«La canción de la lluvia» es un poema que habla del amor en su
estado más puro y apasionado. Los versos de Mistral transmiten
esa sensación de entrega total y deseo abrumador. Es un poema
perfecto para aquellos que desean expresar su amor con pasión



y fervor.

«Para ella» de Mario Benedetti
«Para ella» es un poema de Mario Benedetti que expresa la
admiración y el amor profundo hacia una persona especial. Es
un poema ideal para conquistar a alguien con palabras directas
y sinceras.

Poema:
«Que importante tu risa
si cuando los ratones
asaltan mi corpachón de elefante
y me pongo a temblar y a refunfuñar»

Análisis:
«Para ella» es un poema lleno de ternura y admiración. Los
versos de Benedetti transmiten la importancia de esa persona
especial  en  la  vida  del  poeta,  y  expresan  su  deseo  de
protegerla y hacerla feliz. Es un poema perfecto para enamorar
a alguien mostrándole cuánto valoras su presencia en tu vida.

«Instantes» de Jorge Luis Borges
Jorge  Luis  Borges  nos  regala  «Instantes»,  un  poema  que
reflexiona  sobre  el  paso  del  tiempo  y  la  importancia  de
disfrutar cada momento de la vida y del amor. Es un poema
ideal para enamorar a alguien que valora la belleza de los
pequeños detalles y la intensidad del presente.

Poema:
«Si pudiera vivir nuevamente mi vida.
En la próxima, trataría de cometer más errores.
No intentaría ser tan perfecto, me relajaría más.



Sería más tonto de lo que he sido,
de hecho tomaría muy pocas cosas con seriedad.»

Análisis:
«Instantes» es un poema que invita a reflexionar sobre nuestra
actitud  hacia  la  vida  y  el  amor.  Los  versos  de  Borges
transmiten  la  importancia  de  vivir  cada  momento  de  forma
auténtica y sin arrepentimientos. Es un poema perfecto para
enamorar a alguien mostrándole que valoras cada instante a su
lado y estás dispuesto a vivir el amor intensamente.

«Amor  constante  más  allá  de  la
muerte» de Francisco de Quevedo
Francisco de Quevedo nos deleita con «Amor constante más allá
de  la  muerte»,  un  poema  que  habla  del  amor  eterno  y
trascendental. Es un poema ideal para enamorar a alguien que
valora la profundidad y la duración de los sentimientos.

Poema:
«Podrá nublarse el sol eternamente;
Podrá secarse en un instante el mar;
Podrá romperse el eje de la tierra
como un débil cristal.
¡Enamorado!»

Análisis:
«Amor constante más allá de la muerte» es un poema que destaca
por su romanticismo y su visión del amor como algo eterno y
trascendental. Los versos de Quevedo transmiten la idea de que
el amor puede sobrepasar incluso la barrera de la muerte. Es
un poema perfecto para enamorar a alguien mostrándole que tus
sentimientos son inquebrantables y eternos.



«Love  Sonnet  XVII»  de  William
Shakespeare
El legado de William Shakespeare en el mundo de la poesía de
amor es incomparable. «Love Sonnet XVII» es un poema en el que
Shakespeare  expresa  su  amor  incondicional  y  su  deseo  de
complacer a la persona amada. Es ideal para enamorar a alguien
que valora la sinceridad y el romanticismo clásico.

Poema:
«I do not love you as if you were salt-rose, or topaz,
or the arrow of carnations the fire shoots off.
I love you as certain dark things are to be loved,
in secret, between the shadow and the soul.»

Análisis:
«Love  Sonnet  XVII»  es  un  poema  lleno  de  romanticismo  y
delicadeza. Los versos de Shakespeare transmiten la idea de un
amor profundo y trascendental, que no se basa en la belleza
superficial, sino en una conexión más profunda. Es un poema
perfecto para enamorar a alguien mostrándole que valoras su
esencia y su alma por encima de todo.

«Desiderata» de Max Ehrmann
«Desiderata» es un poema que ha sido ampliamente difundido y
apreciado por su mensaje de esperanza y buenos deseos. Escrito
por Max Ehrmann, este poema ofrece consejos y reflexiones
sobre la vida y el amor. Es ideal para enamorar a alguien que
valora la paz interior y la búsqueda de la felicidad.

Poema:
«Go placidly amid the noise and haste,
and remember what peace there may be in silence.



As far as possible without surrender
be on good terms with all persons.
Speak your truth quietly and clearly;
and listen to others,»

Análisis:
«Desiderata» es un poema que invita a la reflexión y a la
búsqueda de una vida plena y feliz. Los versos de Ehrmann
transmiten un mensaje de paz interior y respeto hacia los
demás.  Es  un  poema  perfecto  para  enamorar  a  alguien
mostrándole que estás dispuesto a emprender juntos un camino
de autenticidad y armonía.

«Cuerpo adentro» de Elsa Cross
Elsa Cross nos brinda «Cuerpo adentro», un poema que habla de
ese amor que penetra en lo más profundo del ser. Es un poema
ideal  para  enamorar  a  alguien  que  valora  la  pasión  y  la
conexión profunda.

Poema:
«Te soltaré una familia de pájaros en el frío.
Arañas y estrellas y musgos nuevos sobre tu nombre ya quemado.
Gotas celestes creciendo en tu lengua antigua.»

Análisis:
«Cuerpo adentro» es un poema que habla de la pasión y la
entrega total en el amor. Los versos de Elsa Cross transmiten
la sensación de un amor ferviente y arraigado, que penetra en
cada rincón del ser. Es un poema perfecto para enamorar a
alguien  mostrándole  que  estás  dispuesto  a  entregarte  por
completo y explorar las profundidades del amor juntos.



«Ternura» de Alfonsina Storni
Alfonsina  Storni,  una  de  las  poetisas  más  destacadas  de
América Latina, nos regala «Ternura». Este poema es un canto a
la ternura y la delicadeza en el amor. Es ideal para enamorar
a alguien que valora los gestos pequeños pero significativos.

Poema:
«Mis manos, no las mías, dóciles, blandas,
en los huecos y lentos de sus manos fuertes,
se deslizan, sumisas, a perdernos despacio,
entre hilos interminables de distantes redes.»

Análisis:
«Ternura» es un poema que evoca la delicadeza y la ternura en
el amor. Los versos de Storni transmiten esa sensación de
entrega incondicional y la belleza en los gestos más simples.
Es un poema perfecto para enamorar a alguien mostrándole que
valoras la suavidad y la ternura en el amor.

«El  amor  desenterrado»  de  Juan
Ramón Jiménez
Juan Ramón Jiménez nos cautiva con «El amor desenterrado».
Este poema habla del amor que ha estado oculto y finalmente es
descubierto. Es ideal para enamorar a alguien que valora la
intensidad y la pasión en el amor.

Poema:
«Mi corazón me habla todas las noches,
anoche mismo me habló del amor.
Me dijo que el amor se llama amor,
y que puede salvarte de la vida.»



Análisis:
«El amor desenterrado» es un poema que habla del amor como una
fuerza que puede cambiar nuestras vidas. Los versos de Juan
Ramón Jiménez transmiten esa sensación de descubrimiento y
salvación  a  través  del  amor.  Es  un  poema  perfecto  para
enamorar  a  alguien  mostrándole  que  el  amor  puede  ser
transformador  y  liberador.

«Sometimes with one I love» de Walt
Whitman
Walt Whitman nos regala «Sometimes with one I love», un poema
que habla de la conexión íntima y profunda que se establece
entre dos personas que se aman. Es ideal para enamorar a
alguien que valora la conexión espiritual y la complicidad en
el amor.

Poema:
«Sometimes with one I love, I fill myself with rage, for fear
I effuse unreturn’d love,
But now I think there is no unreturn’d love, the pay is
certain
one way or another.

One way or another;

«Strong and content I travel the open road.
The earth, that is sufficient,
I do not want the constellations any nearer,
I know they are very well where they are,
I know they suffice for those who belong to them.»

Análisis:
«Sometimes with one I love» es un poema que habla de la



conexión profunda y la satisfacción que se encuentra en el
amor.  Los  versos  de  Whitman  transmiten  la  sensación  de
plenitud y alegría que proviene de compartir la vida con la
persona amada. Es un poema perfecto para enamorar a alguien
mostrándole que el amor es suficiente y puede ser una fuente
constante de felicidad.

«Amanecer» de Octavio Paz
Octavio Paz nos conmueve con «Amanecer», un poema que habla
del amor como una experiencia trascendental. Es ideal para
enamorar a alguien que valora la conexión espiritual y la
belleza de los momentos fugaces.

Poema:
«Amanezco a tu lado.
Abro los ojos.
Abro los ojos mientras tú respiras
y el alba nace de los países del sueño y la vigilia.»

Análisis:
«Amanecer» es un poema que evoca la belleza y la trascendencia
del amor. Los versos de Octavio Paz transmiten la sensación de
despertar junto a la persona amada y la conexión profunda que
se establece en esos momentos íntimos. Es un poema perfecto
para enamorar a alguien mostrándole que valoras esos momentos
compartidos y encuentras belleza en la simplicidad de la vida.

«Love is a place» de E. E. Cummings
E. E. Cummings nos sorprende con «Love is a place», un poema
que habla del amor como un lugar donde podemos refugiarnos y
encontrar  consuelo.  Es  ideal  para  enamorar  a  alguien  que
valora la conexión emocional y la seguridad en el amor.



Poema:
«Love is a place
& through this place of
love move
(with brightness of peace)

all places»

Análisis:
«Love is a place» es un poema que habla de la importancia del
amor como un refugio y un lugar de paz. Los versos de E. E.
Cummings transmiten la sensación de seguridad y consuelo que
proviene  de  amar  y  ser  amado.  Es  un  poema  perfecto  para
enamorar a alguien mostrándole que encuentras refugio y paz en
su amor.

«Romance  de  la  loba  parda»  de
Federico García Lorca
En  «Romance  de  la  loba  parda»,  Federico  García  Lorca  nos
transporta a un mundo de mitos y naturaleza, donde el amor se
entrelaza con la pasión y el deseo. Es un poema ideal para
enamorar a alguien que valora la intensidad y la libertad del
amor.

Poema:
«Yo por la calle de Alcalá,
toda vestida de blanco
y por la tarde,
caballero del amor,
con gafas de carey
y su traje de baño,
buscándome»



Análisis:
«Romance de la loba parda» es un poema que habla del amor como
una  fuerza  intensa  y  apasionada.  Los  versos  de  Lorca
transmiten esa sensación de deseo y búsqueda incansable de la
persona amada. Es un poema perfecto para enamorar a alguien
mostrándole que estás dispuesto a entregarte por completo en
el amor.

«El amor y el tiempo» de José Ángel
Buesa
José Ángel Buesa nos emociona con «El amor y el tiempo», un
poema que habla de la fugacidad del amor y la necesidad de
aprovechar cada momento. Es ideal para enamorar a alguien que
valora la intensidad y la trascendencia del amor.

Poema:
«Que el amor no es tan solo una aventura
de dos cuerpos y de una noche breve
y romántica, tierna y fugitiva,
sino un largo río que no tiene desembocadura,

y que es un amor que me acompaña
como una limosna que no ha de dejarme,
y que no ha de dejarme, nunca, ni olvidarme
y que es el único bien de mi pobreza humana.»

Análisis:
«El  amor  y  el  tiempo»  es  un  poema  que  habla  de  la
trascendencia del amor en la vida de una persona. Los versos
de Buesa transmiten la importancia de aprovechar cada momento
y no dar por sentado el amor que se tiene. Es un poema
perfecto para enamorar a alguien mostrándole que valoras cada
instante a su lado y estás dispuesto a luchar por el amor.



«I Carry Your Heart with Me» de E.
E. Cummings
E. E. Cummings nos sorprende nuevamente con «I Carry Your
Heart with Me», un poema que habla del amor como una fuerza
que trasciende el tiempo y el espacio. Es ideal para enamorar
a alguien que valora la conexión profunda y la fidelidad en el
amor.

Poema:
«I carry your heart with me (i carry it in
my heart)
i am never without it (anywhere
i go you go, my dear; and whatever is done
by only me is your doing, my darling)»

Análisis:
«I Carry Your Heart with Me» es un poema que habla del amor
como una conexión profunda que trasciende cualquier barrera
física. Los versos de Cummings transmiten la sensación de
llevar a la persona amada en el corazón en todo momento y
lugar.  Es  un  poema  perfecto  para  enamorar  a  alguien
mostrándole que tu amor es incondicional y siempre lo llevarás
contigo.

«Balada  de  los  dos  abuelos»  de
Nicolás Guillén
En «Balada de los dos abuelos», Nicolás Guillén reflexiona
sobre la identidad y el amor en el contexto de la raza y la
historia. Es un poema ideal para enamorar a alguien que valora
la diversidad y la inclusión en el amor.



Poema:
«Pero vienen los abuelos,
cargados de mundo, de clima, de estación,
y entran a la casa con olor a noviembre.»

Análisis:
«Balada de los dos abuelos» es un poema que habla del amor
como un puente entre diferentes culturas y épocas. Los versos
de Guillén transmiten la riqueza y la diversidad que el amor
puede  traer  a  nuestras  vidas.  Es  un  poema  perfecto  para
enamorar a alguien mostrándole que valoras la diversidad y la
riqueza de experiencias en el amor.

«El cielo» de Jorge Teillier
Jorge Teillier nos transporta a un mundo poético y melancólico
con  «El  cielo».  Este  poema  habla  de  la  belleza  y  la
trascendencia  del  amor  en  nuestras  vidas.  Es  ideal  para
enamorar a alguien que valora la sensibilidad y la poesía en
el amor.

Poema:
«Y quiero aullar hasta el último momento,
pero sé que las dos cosas contrarias de mi gran boca
se romperán temblando de amor por el silencio.»

Análisis:
«El cielo» es un poema que evoca una sensación de nostalgia y
melancolía, pero también de amor y belleza. Los versos de
Teillier transmiten la sensación de trascendencia y conexión
profunda que el amor puede traer a nuestras vidas. Es un poema
perfecto para enamorar a alguien mostrándole que valoras la
belleza y la poesía en el amor.



«Love Sonnet XI» de Pablo Neruda
Volvemos a encontrarnos con Pablo Neruda y su inigualable
talento para escribir sobre el amor. «Love Sonnet XI» es un
poema  que  habla  del  amor  como  una  fuerza  poderosa  y
trascendente. Es ideal para enamorar a alguien que valora la
intensidad y la pasión en el amor.

Poema:
«I crave your mouth, your voice, your hair.
Silent and starving, I prowl through the streets.
Bread does not nourish me, dawn disrupts me, all day
I hunt for the liquid measure of your steps.»

Análisis:
«Love Sonnet XI» es un poema lleno de pasión y deseo. Los
versos de Neruda transmiten la intensidad del amor y el deseo
de estar cerca de la persona amada. Es un poema perfecto para
enamorar a alguien mostrándole que tu amor es inquebrantable y
está dispuesto a luchar por él.

«Rima  LIII»  de  Gustavo  Adolfo
Bécquer
Para concluir esta lista, no podemos dejar de mencionar a
Gustavo Adolfo Bécquer y su inigualable poema «Rima LIII».
Este  poema  habla  del  amor  como  un  sentimiento  profundo  y
eterno.  Es  ideal  para  enamorar  a  alguien  que  valora  la
romanticismo y la delicadeza en el amor.

Poema:
«Volverán las oscuras golondrinas;
en tu balcón sus nidos a colgar,
y, otra vez, con el ala a sus cristales



jugando llamarán.»

Análisis:
«Rima LIII» es un poema lleno de romanticismo y belleza. Los
versos de Bécquer transmiten la idea de un amor eterno y
poético.  Es  un  poema  perfecto  para  enamorar  a  alguien
mostrándole que el amor puede ser una fuente constante de
belleza y romanticismo.

Estos  23  poemas  especiales  de  amor  son  solo  una  pequeña
muestra del infinito poder de la poesía para transmitir los
sentimientos más profundos del corazón. Cada uno de estos
poemas ofrece una visión única y conmovedora del amor. Ya sea
que quieras enamorar a alguien, expresar tus sentimientos o
simplemente disfrutar de la belleza de las palabras, seguro
encontrarás  inspiración  en  estas  hermosas  composiciones
poéticas. El amor es un sentimiento universal que puede ser
explorado y celebrado a través de la poesía, y estos poemas lo
demuestran de manera magistral. Así que adelante, sumérgete en
estas hermosas palabras y déjate llevar por el poder del amor.
Elige el poema que más resuene contigo y compártelo con esa
persona especial, seguro conquistarás su corazón con la magia
de la poesía.


