
Resumen  de  la  Constitución
Española  para  oposiciones:
todo lo esencial
Si estás preparando oposiciones, es fundamental conocer la
Constitución Española. Este documento es la norma suprema que
rige  el  ordenamiento  jurídico  del  país  y  comprende  los
derechos y deberes de los ciudadanos, así como la organización
y  funcionamiento  de  las  instituciones.  Por  eso,  es  clave
contar  con  un  resumen  de  la  Constitución  Española  para
oposiciones, que te permita revisar rápidamente los aspectos
más  importantes.  En  este  artículo,  te  ofrecemos  todo  lo
esencial  que  debes  conocer  para  afrontar  con  éxito  tus
oposiciones.

¿Qué es la Constitución Española?
La Constitución Española es la norma fundamental que establece
las  bases  del  sistema  político  y  social  de  España.  Fue
aprobada por las Cortes Generales el 31 de octubre de 1978 y
ratificada  por  el  pueblo  español  en  referéndum  el  6  de
diciembre del mismo año. Desde entonces, ha sido la piedra
angular de la democracia española, garantizando los derechos y
libertades  de  los  ciudadanos.  Por  ello,  un  resumen  de  la
Constitución  Española  de  1978  para  oposiciones  es  una
herramienta  indispensable  para  cualquier  opositor.

¿Por  qué  es  importante  conocerla  para
oposiciones?
El conocimiento de la Constitución es fundamental para superar
las pruebas de oposición. En muchas convocatorias, se incluye
un apartado específico sobre la Constitución Española, en el
que se evalúa el conocimiento de los principios fundamentales,
los  derechos  y  deberes  de  los  ciudadanos,  así  como  la
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estructura  y  funcionamiento  de  las  instituciones.  Además,
tener  un  sólido  conocimiento  constitucional  te  permitirá
comprender  y  aplicar  la  legislación  en  tu  futura  labor
profesional. Un resumen constitucion española oposiciones es
la mejor forma de repasar y asegurarte de que tienes claro
estos conceptos.

Artículos clave de la Constitución
Española
Para facilitar tu estudio, aquí te presentamos un resumen
constitucion  española  para  oposiciones  con  algunos  de  los
artículos más relevantes:

Artículo 1: La soberanía nacional
Establece que la soberanía nacional reside en el pueblo
español.
Reconoce y garantiza el derecho a la autonomía de las
nacionalidades y regiones que integran España.

Artículo 14: Igualdad ante la ley
Establece  el  principio  de  igualdad  de  todos  los
ciudadanos  ante  la  ley,  sin  que  pueda  prevalecer
discriminación  alguna  por  razón  de  nacimiento,  raza,
sexo, religión, opinión o cualquier otra condición o
circunstancia personal o social.

Artículo 28: Derecho de sindicación
Reconoce y garantiza el derecho de los trabajadores y
empresarios a sindicarse libremente.
Establece  el  derecho  a  la  huelga  como  un  derecho
fundamental de los trabajadores.



Artículo  45:  Protección  del  medio
ambiente

Reconoce el derecho de todos a disfrutar de un medio
ambiente adecuado para el desarrollo de la persona, así
como el deber de conservarlo.
Establece la obligación de los poderes públicos de velar
por la utilización racional de los recursos naturales y
la protección del patrimonio natural y cultural.

Procedimiento de modificación de la
Constitución

¿Cómo se puede modificar la Constitución?
La  Constitución  Española  puede  ser  modificada  mediante  un
procedimiento específico establecido en su propio texto. Para
ello, es necesario que exista una propuesta de reforma por
parte  de  al  menos  una  décima  parte  de  los  miembros  de
cualquiera  de  las  Cámaras  (Congreso  de  los  Diputados  o
Senado), que debe ser aprobada por mayoría de dos tercios de
cada Cámara. Posteriormente, la reforma debe ser sometida a
referéndum  para  su  ratificación.  Este  resumen  constitución
española oposiciones también debe incluir los mecanismos de
cambio constitucional, ya que pueden ser objeto de evaluación.

Requisitos  para  la  modificación  de  la
Constitución
La modificación de la Constitución requiere el cumplimiento de
ciertos requisitos, como el respeto a los principios y valores
fundamentales,  así  como  a  los  derechos  y  libertades
reconocidos en la Constitución. Además, no se puede proceder a
la modificación en tiempo de guerra o de estado de sitio.



Conclusión
Conocer la Constitución Española es esencial para afrontar con
éxito  las  pruebas  de  oposición.  Su  estudio  te  permitirá
comprender  y  aplicar  la  legislación  en  tu  futura  labor
profesional, y demostrará tu compromiso con el marco jurídico
que  rige  nuestro  país.  Por  eso,  es  crucial  que  no  sólo
repases, sino que también comprendas a fondo el resumen de la
constitucion  española  para  oposiciones  que  te  hemos
proporcionado. ¡No pierdas la oportunidad de familiarizarte
con los aspectos clave de la Constitución y asegura tu éxito
en las oposiciones!

Preguntas frecuentes

¿Cuáles  son  los  derechos  fundamentales
protegidos por la Constitución?
La Constitución Española protege una amplia gama de derechos
fundamentales, como el derecho a la vida, a la libertad, a la
igualdad, a la seguridad, a la intimidad, a la libertad de
expresión, entre otros.

¿Cómo se garantiza la división de poderes
en la Constitución?
La Constitución Española establece la separación de poderes
como un principio fundamental. El poder ejecutivo corresponde
al Gobierno, el poder legislativo al Parlamento y el poder
judicial a los jueces y tribunales.

¿Puede un ciudadano impugnar una ley ante
el Tribunal Constitucional?
Sí, cualquier ciudadano puede presentar un recurso de amparo
ante  el  Tribunal  Constitucional  si  considera  que  una  ley



vulnera  sus  derechos  fundamentales  reconocidos  en  la
Constitución.

¿Qué derechos y libertades se recogen en
el Título I de la Constitución?
El Título I de la Constitución Española recoge los derechos y
libertades fundamentales de los ciudadanos, como la igualdad,
la libertad y la seguridad, entre otros. Este resumen de la
constitucion española de 1978 para oposiciones te ayudará a
tener una visión clara de los aspectos más trascendentales de
nuestro marco jurídico.


